Lactobacillus plantarum 299v (Sanprobi IBS) w profilaktyce zakazen okotooperacyjnych

Szczep bakterii probiotycznydtactobacillus plantarum 299v wykazuje korzystne dziatanie
w profilaktyce zakaen okotooperacyjnych. Efekt terapeutyczny probiotykigzany jest z
korzystnym wptywem na sktad mikroflory jelitowejzidtaniem immunomodulagym i
promowaniem integralrici bariery jelitowe].

W najnowszym badaniu klinicznym wykazarie,podawanie probiotyku zawiegaggo
Lactobacillus plantarum 299v w sposob porownywalny do profilaktycznej antyblaiterapii
zmniejsza liczb zakaen w okresie okotooperacyjnyf

W innym badaniu prospektywnym wykazate,podawaniéactobacillus plantarum 299v
prowa?;i do zmniejszenia liczby zailed u chorych poddanych zabiegowi transplantacji
watroby’.

Podobn préke przeprowadzono w grupie pacjentéw leczonychiyciem respiratora, $vod
ktérych poréwnano skuteczéiochlorheksydyny z probiotykiem zawiegaym Lactobacillus
plantarum 299v. Wyniki bada wykazaty,ze obydwie stosowane metody w podobnym
stopniu zapobiegaty rozwojowi szkodliwych bakt&ijamie ustnej i gardle, a przez to
obnizaly ryzyko zapalenia ptuc u choryth

Gtownymzrodtem zakaen okotooperacyjnych jest wkasna mikroflora jelitopacjenta. W
ostatnich latach zwksza s¢ odsetek zakaen bakteriami patogennymi, z ktérycheakszas¢
charakteryzuje giantybiotykooporngcia. Zgodnie z wykazem Ministerstwa Zdrowia -
najwigcej zakaen dotyczy osob hospitalizowanych. Do czynnikOw gkgizonego ryzyka
zaka&en w okresie okotooperacyjnym zaliczg gpirzede wszystkim 1) ostabienie
mechanizméw odporgoiowych pacjenta, 2) kolonizacja nabtonka jelitowgyzez bakterie
patogenne, oraz 3) ostabienie bariery jelitoweagepikanie patologicznej mikroflory do
weztow chtonnych krezki i kyzenia. Werdd szczepdw szpitalnych, ktoregsto wykazug
antybiotykooporn& dominup bakterie gram ujemnen(in. E.Coli). W ostatnich latach
narasta take liczba granych dlazycia i zdrowia infekcji grzybiczych. Stosowana
powszechnie w oddziatach szpitalnych profilaktykéyhiotykowa jest gtdwa przyczyr
rozpowszechnianiasbszczepéw antybiotykoopornyth

Podawanid_actobacillus plantarum 299v (Sanprobi IBS) pacjentom w okresie
przedoperacyjnym chroni przed patogekolonizacy bakteryjm, uszczelnia bariernelitowa
i nie powoduje narastania lekoopofoio
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